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La investigación científica cumple un papel fundamental en la comprensión de los fenómenos sociales, 
institucionales y humanos que inciden en la calidad de vida de las personas y en la sostenibilidad de las 
sociedades. En este número, los artículos publicados permiten reflexionar sobre dos problemáticas de 
alta relevancia: por una parte, la sostenibilidad del sistema pensional colombiano frente a los desafíos 
fiscales,  laborales  y  estructurales  del  país;  y,  por  otra,  el  bienestar  psicosocial de  los  adolescentes 
escolarizados, particularmente en relación con los estilos de apego, las dificultades emocionales y las 
relaciones interpersonales. 
El primer artículo aborda una temática de profundo interés nacional: la relación entre el recaudo fiscal, 
el empleo y la capitalización del sistema pensional colombiano. A partir de una aproximación cualitativa, 
descriptiva y hermenéutico-interpretativa, el estudio analiza los efectos de la reforma introducida por la 
Ley 100 de 1993, la cual transformó el sistema de seguridad social y dio lugar a la coexistencia de dos 
regímenes pensionales: el Régimen de Prima Media y el Régimen de Ahorro Individual. Esta dualidad 
ha marcado durante décadas el debate sobre la equidad, la cobertura, la sostenibilidad financiera y la 
capacidad del Estado para garantizar una jubilación justa. 
Los hallazgos del estudio evidencian que el sistema pensional colombiano no puede analizarse de manera 
aislada, sino en relación directa con fenómenos estructurales como el desempleo, la informalidad laboral, 
los subsidios a pensiones altas, los regímenes exceptuados y especiales, y la creciente presión sobre las 
finanzas  públicas.  En  este  sentido,  la  investigación  invita  a  repensar  la  seguridad  social  como  un 
componente esencial del bienestar colectivo, pero también como un reto de política pública que exige 
decisiones  oportunas,  técnicamente  fundamentadas  y  socialmente  responsables.  La  sostenibilidad 
pensional depende no solo del diseño normativo del sistema, sino también de la capacidad del país para 
generar empleo formal, ampliar la base de cotizantes y corregir inequidades históricas que afectan la 
eficiencia del ahorro pensional. 
El segundo artículo dirige la atención hacia el desarrollo psicosocial de adolescentes escolarizados en 
Florencia,  Caquetá.  Desde  un  diseño  correlacional  y  con  apoyo  en  instrumentos  psicométricos,  la 
investigación  analiza  la  relación  entre  conductas  desadaptativas  y  estilos  de  apego,  tomando  como 
fundamento la teoría del apego propuesta por Bowlby. Aunque los resultados no evidencian una relación 
significativa entre ambas variables en la dimensión comportamental, sí muestran asociaciones moderadas 
entre los estilos de apego inseguros y dimensiones como los problemas emocionales y las relaciones 
interpersonales. 
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Este hallazgo resulta especialmente importante porque permite comprender que el bienestar adolescente 
no  se  expresa  únicamente  en  la  conducta  observable,  sino  también  en  dimensiones  emocionales  y 
relacionales  que  pueden  afectar  la  convivencia  escolar,  la  adaptación  social  y  la  salud  mental.  La 
adolescencia es una etapa decisiva en la construcción de la identidad, la autonomía, la seguridad afectiva 
y las habilidades sociales. Por ello, los estilos de apego, especialmente cuando son inseguros, pueden 
influir parcialmente en la manera como los adolescentes gestionan sus emociones, establecen vínculos y 
enfrentan los desafíos propios del entorno escolar. 
Ambos artículos, aunque pertenecen a campos temáticos distintos, comparten una preocupación común: 
la necesidad de comprender las condiciones que favorecen o limitan el bienestar humano. En el caso del 
sistema pensional, el bienestar se relaciona con la posibilidad de acceder a una vejez digna, protegida y 
económicamente  sostenible.  En  el  caso  de  los  adolescentes,  el  bienestar  se  vincula  con  la  salud 
emocional, la calidad de los vínculos afectivos y la capacidad de adaptación social. Así, este número 
permite reconocer que el desarrollo humano requiere tanto instituciones sólidas como entornos afectivos, 
educativos y sociales capaces de proteger a las personas en las distintas etapas de la vida. 
Desde una perspectiva editorial, resulta necesario destacar que la investigación social no solo describe 
problemas, sino que también ofrece insumos para la toma de decisiones. El análisis del sistema pensional 
contribuye al debate sobre políticas públicas, justicia social y sostenibilidad fiscal. Por su parte, el estudio 
sobre  apego  y  conductas  desadaptativas  aporta  elementos  para  fortalecer  la  orientación  escolar,  la 
prevención  psicosocial,  el  acompañamiento  emocional  y  la  intervención  temprana  en  contextos 
educativos. En ambos casos, la producción de conocimiento se convierte en una herramienta para orientar 
acciones institucionales más pertinentes y humanas. 
Este  número  reafirma  la  importancia  de  promover  investigaciones  rigurosas,  contextualizadas  y 
socialmente  relevantes.  Los  fenómenos  estudiados  evidencian  que  los  problemas  contemporáneos 
requieren  enfoques  integrales, capaces  de  articular dimensiones  económicas, jurídicas, psicológicas, 
educativas y sociales. La sostenibilidad de los sistemas de protección social y el bienestar de las nuevas 
generaciones no  son asuntos separados; ambos forman  parte de una agenda más amplia orientada a 
construir sociedades más equitativas, resilientes y comprometidas con la dignidad humana. 
En conclusión, los artículos publicados invitan a reflexionar sobre la responsabilidad de las instituciones, 
del Estado, de la escuela, de la familia y de la academia en la construcción de mejores condiciones de 
vida. La seguridad social y la salud emocional son pilares fundamentales del desarrollo humano. Por ello, 
investigar sobre pensiones, empleo, informalidad, apego, adolescencia y bienestar psicosocial constituye 
un aporte valioso para comprender los desafíos del presente y proyectar soluciones hacia el futuro. 
Con este número, la revista continúa fortaleciendo su compromiso con la divulgación de investigaciones 
que contribuyen al análisis crítico, al debate académico y a la transformación social. La ciencia, cuando 
se orienta hacia los problemas reales de la sociedad, se convierte en una vía para comprender, intervenir 
y mejorar las condiciones de vida de las personas y comunidades. 
 
M.Sc. Waldyr Fong Amarís 
Institución Educativa Fernando Hoyos Ripoll. Soledad (Atlántico), Colombia. 
Mail: waldyrfong1@gmail.com 
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